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Imagen fenomenal 
Materiales para el educador 

La lagartija solitaria 

CÓMO UTILIZAR ESTE RECURSO 

La siguiente actividad utiliza la imagen “La lagartija solitaria” como punto de partida para discutir qué 
estructuras y comportamientos de un organismo pueden ser consideradas adaptaciones y para generar una 
reflexión sobre la variación dentro de las poblaciones. La sección de “Procedimiento” brinda preguntas y 
posibles puntos de discusión, así como sugerencias para implementar esta actividad en tu salón de clases. Esta 
imagen, tal como se utiliza en esta actividad, puede servir como fenómeno en lecciones que exploran las 
adaptaciones y la selección natural. 

CONCEPTOS CLAVE 

• La variación en uno o más rasgos puede brindar una ventaja a individuos de una población para sobrevivir 
y/o reproducirse en comparación con otros.  

• Las adaptaciones son rasgos comunes en una población o en una especie porque los individuos que cuentan 
con ellos tienen una ventaja para sobrevivir y/o reproducirse al encontrarse en un ambiente particular en 
comparación con los que no los tienen. Las adaptaciones surgen a través del proceso de selección natural. 

• El abanico gular, o papada, es un ejemplo de una adaptación.  

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE PARA EL ESTUDIANTE 

• Describir las estructuras y el comportamiento de la lagartija que pueden ser adaptaciones a su ambiente y la 
forma en que la variación de esos rasgos podría afectar su supervivencia y/o reproducción.  

• Describir la evidencia necesaria para apoyar o refutar el argumento que propone que una estructura o 
comportamiento son una adaptación a un ambiente particular.  

INFORMACIÓN GENERAL  

Las lagartijas del género Anolis son un grupo muy diverso, con casi 400 especies conocidas, de las cuales 150 se 
encuentran en el Caribe. La imagen utilizada en esta actividad es la de una lagartija macho de la isla de 
Montserrat en las Antillas que muestra su papada amarilla brillante, el pliegue de piel unido a su garganta. Las 
lagartijas macho suelen mantener escondida su papada a menos que los desafíe otro macho o que necesiten 
impresionar a una hembra. La papada de cada especie de lagartija tiene un color y una forma característica. El 
movimiento rápido de la cabeza, específico de cada especie, y el ritmo para desplegar su papada sirven como 
señales de comunicación entre miembros de la misma especie o para ahuyentar a posibles depredadores. 

PROCEDIMIENTO 

1. Divide a los estudiantes en grupos de dos o tres. 
2. Pide a cada grupo que examine la imagen de su hoja de trabajo prestando atención a las estructuras y rasgos 

de la lagartija en la foto. Si puedes proyectar la imagen en color, tal vez prefieras imprimir las fotos en 
blanco y negro y pedir a los estudiantes que anoten los rasgos distintivos directamente en las impresiones.  
• Pide a los estudiantes que identifiquen las estructuras o rasgos de la lagartija que consideren que son 

adaptaciones.  
• Los estudiantes pueden identificar lo siguiente: color o manchas, longitud y tamaño de los dedos, 

tamaño y forma del cuerpo, longitud y ancho de la cola, posición de los ojos, color y tamaño de la 
papada, etc.  
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• Haz que los estudiantes identifiquen la mayor cantidad de estructuras posibles en un periodo de tiempo 
determinado, con la instrucción de que aún no deben escribir las razones por las que estas estructuras 
pueden ser consideradas adaptaciones.   

• Luego haz que los estudiantes compartan con otros grupos (entre 4 y 6 personas) las estructuras que 
hayan identificado y que comparen y contrasten su razonamiento para escogerlas.   

• Puede ser útil preguntar a la clase completa y enumerar las estructuras que hayan identificado.  
3. Pide a cada grupo que seleccione tres estructuras que hayan identificado y que generen hipótesis sobre las 

ventajas de supervivencia y/o reproductivas que dichas estructuras pueden ofrecer a la población de 
lagartijas.  
• Puede ser que los estudiantes no reconozcan la papada de la lagartija como una adaptación porque no 

contribuye al camuflaje. Permite que se genere discusión sobre el papel de la papada sin corregirlos ni 
decirles cómo se usa.  

•  Pide a los estudiantes que compartan los rasgos que hayan identificado como adaptaciones y sus 
hipótesis acerca de las ventajas que estos rasgos confieren para sobrevivir o reproducirse. Haz una lista 
de las hipótesis y/o rasgos que los grupos compartan. Si otro grupo identifica una hipótesis o rasgo 
similar, haz una marca o un signo de más al lado para mostrar el consenso de la clase. Si no tienes una 
pizarra interactiva o alguna manera de anotar sobre una diapositiva o sobre un documento que permita 
a la clase ver, imprime una lámina grande de la lagartija y anota sobre ella mientras los grupos 
comparten sus ideas.  

• Una vez los grupos hayan compartido sus rasgos, puede haber categorías, como las adaptaciones que se 
utilizan para evitar la depredación, encontrar presas o reproducirse.  

4. Después, los estudiantes deben leer la leyenda asociada con la imagen y contestar la siguiente pregunta: 
“¿Cómo usa la lagartija su papada? También puede ser útil mostrarles el gif de una lagartija exhibiendo su 
papada.  

5. Haz que los estudiantes resuman su respuesta dentro de su mismo grupo y luego pídeles que consideren la 
siguiente afirmación: “La papada de la lagartija es una adaptación”. 
• Pide a los estudiantes que describan, por lo menos, dos tipos de evidencia que tendrían que reunir para 

apoyar o refutar esta afirmación. Dicha evidencia puede ser observacional o experimental. Puede ser útil 
pedirles que dividan la pizarra o la hoja de papel por la mitad para que escriban la evidencia en la mitad 
correspondiente y que dejen espacio para contestar la siguiente pregunta.  

• Pide a los estudiantes que expliquen cómo la evidencia propuesta puede apoyar o refutar la afirmación 
de arriba. Los estudiantes pueden observar que una adaptación puede funcionar tanto para sobrevivir 
(comunicación, ahuyentar a depredadores) como para reproducirse (competencias entre machos, 
elección de la hembra, etc.). La discusión debe ser grupal y los estudiantes deben escribir sus respuestas 
en sus pizarras, hojas de papel, etc.  

6. Haz que los estudiantes amplíen su pensamiento con las siguientes sugerencias: 
• ¿Qué pasaría si una lagartija macho del género Anolis naciera con una papada y/o un movimiento de 

cabeza distintos a los de su especie? Considera si esto disminuiría o aumentaría la probabilidad de 
sobrevivir y/o reproducirse.  
 Es más probable que los estudiantes consideren que las variaciones en un rasgo determinado 

disminuyan la capacidad de supervivencia o de reproducción a que digan que las variaciones pueden 
aumentar la adecuación. Cualquier respuesta razonable puede ser aceptada si los estudiantes son 
capaces de respaldar su postura. Este puede ser un buen momento para tomar nota de las 
preguntas de los estudiantes y retomarlas mientras revisan la unidad sobre evolución.  
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• Imagina que a la isla se introdujo otra especie de lagartija del género Anolis que tiene un color de 
papada diferente o un movimiento de cabeza diferente. Predice cómo los individuos de estas dos 
especies interactuarán.  
 Los estudiantes pueden predecir que las dos especies van a competir por recursos y que 

eventualmente harán que la otra se extinga. Otra posible respuesta es que las dos especies 
terminen ocupando nichos diferentes y coexistan en la misma isla. Puede resultar útil pedirles a los 
estudiantes que consideren las consecuencias de esta competencia a largo y a corto plazo. 

7. Pide a los estudiantes que compartan sus predicciones entre ellos. Pide que las escriban en sus hojas o que 
las apunten en notas adhesivas (utilizando colores diferentes para cada pregunta) y que las muestren al 
resto de la clase en una pizarra.  

8. Puedes darle continuidad a esta actividad con otros recursos relacionados con la lagartija del género Anolis, 
como, por ejemplo, el cortometraje El origen de las especies: lagartijas en un árbol evolutivo. Mientras lo 
haces, puedes volver a revisar las predicciones que los estudiantes generaron durante esta actividad para 
que tengan la oportunidad de corregirlas, añadir evidencias o generar otras predicciones.  
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